
 
 

 

ショートステイ 昌普久苑
しょうふくえん

 
ショートステイ昌普久苑は 

特別養護老人ホーム昌普久苑に 

併設された定員 16 名、全個室 

のユニットケア施設です。 

 

 

施設での日常生活 

 

■食事 

 管理栄養士の立てる献立により、栄養並びに利用者の身体状況及び嗜好を考慮した

食事を提供します。医師の指示にて治療食(糖尿病食、心臓食など)も行っています。 

 形態は、常食・キザミ食・ミキサー食・ソフト食にて対応を行っています。 

■入浴 

 利用者の状態に応じて入浴(個浴・機械浴・シャワー浴)または清拭を行います。 

■日常生活の過ごし方 

 寝たきり防止の為、できる限りベッドからの離床に配慮します。 

寝たきりの方でもリクライニング車椅子にて離床を図ります。 

 毎日レクリエーションを行い、他者との交流や楽しい生活が 

送れるよう支援を行います。毎月イベントも開催しております。 

  

 

 

 
                              
 
 

 

  
                       ショートステイの 1日の流れ 

    ●送迎 

ご希望により施設⇔自宅間の 

送迎を行います。（\184/片道） 

車椅子でもリフト車で対応いた 

します。 

送迎時間：9時～１８時 

(相談に応じます) 

●利用について 

他施設の入所待ちや退院後の 

行き先がない等での長期利用は 

可能ですので、ご相談下さい。 

イベント時のみの利用も可能 

です。 

(日帰りショートステイは行って 

いません) 

 
                                    
                                   
                                   
                                    
                                   
  ショートステイに関する事ならなんでもお気軽にご相談下さい 

特別養護老人ホーム昌普久苑  

☎0944-57-7378 (担当：松永) 

〒837-0926  

福岡県大牟田市上白川町 2 丁目 31-3 

 

8:00 朝食 

9:00～

10:00 
 
入所 

(苑・家族送迎) 

10:00～

11:30 
 
体操・レクリエーション

入浴(午前希望者) 

12:00 昼食 

14:00～

15:00 

レクリエーション 

入浴（午後希望者） 

15:00 
ティータイム 

（おやつ） 

16:00～

17:00 

退所 

(苑・家族送迎) 

17:30 夕食 

18:00 
退所 

(苑・家族送迎) 


